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PROGRAMMA DI TIROCINIO 2

Esame fisici della persona (segni patologici).

Incamulare una vena periferica con CVP;

Gestire CVP;

Gestione accessi vascolari (Catetere Venoso Centrale, PICG-@atth, Midline)

Prelievo venoso

Eseguire e conoscere le indicazioni al prelievo per emocoltura;

Prelievo arterioso radiale (Emogasanalisi)

Interpretare e valutare i principali esami diagnostici

Gestire e somministrare la terapia per:

- Orale

- Topica

- Intramuscolare

- Intradermica

- Sottocutanea

- Rettale,

- Inalatoria,

- Oftalmica,

- Auricolare

- Nasale;

Somministrazione di farmaci per via endovenosa

Gestire la terapia insulinica;

Gestire le pompe infusionali meccaniche (volumetriche a siringa, peristaltiche, ecc);
Gestire le pompe elastomeriche

Preparare e monitorare gli utenti durantedenministrazione di emocomponenti, emoderivati
e terapia marziale;

Gestire farmaci chemioterapici;

Effettuare i calcoli necessari per effettuare una diluizione di farmaco di media difficolta, anche
per la somministrazione in pompa infusionaleelocita di infusione

Preparare, gestire e monitorare la persona sottoposta ad indagini diagnostiche (radiologiche,
ecografiche, endoscopiche, scintigrafiche, bioptiche, ecc.);

Assistenza alla broncoscopia

Assistere il paziente durante le punture esplorative: toracentesi, rachicentesi, paracentesi,
aspirato e biopsia midollare;

Preparare, gestire e monitorare il paziente sottoposto ad interventi endoscopici;
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Registrare | 6ECG a 12 derivazioni nel | 6a
elettrocardiografiche;

Monitoraggio cardiaco con monitor multiparametrico

Eseguire la tricotomia

Bendaggio elastico, tecniche di applicazione

Posizionamento calze anti trombmboliche

Inserire, gestire e rimuovere il SNG (Sondino ngastrico);

Decontaminare, lavare, disinfettare, confezionare e sterilizzare il materiale sanitario

Preparare un campo sterile

Conoscere e utilizzare lo strumentario chirurgqarincipali presidi

Preparare | a persona assistita all dédinterven

Sicurezza in chirurgia: chedist

Applicare e controllare il monitor per la funzione cardiaca;

Somministrare ossigenoterapia con ogni tipo di dispositivo;

Conoscere le diverse posture e tecniche di posizionamento del paziente in relazione al quadro
clinico e intervento chirurgico

Gestire ferite chirurgiche semplici, complesse con e senza drenaggi;

tipi di drenaggio: a piatto, a caduta, in aspirazione, drenag@aldu

tipi di ferite e modalita di cicatrizzazione;

medicazione delle ferite chirurgiche

Lesioni da pressione (prevenzione, gestione e trattamento)

Gestire le ulcere agli arti inferiori, medicazioni compressive, protettive;

Gestire il paziente a rischio o con complicanze da piede diabetico;

Rimozione della sutura nelle ferite chirurgiche (filo di sutura e Agrafes)

Assistere il paziente nel postoperatorio

Valutare e gestire il dolore;

Cure infermieristiche alla persona in terapia con stupefageagistro stupefacenti

Gestione dei dispositivi per la somministrazione della terapia antalgica.

Eseguire tecniche dnonitoraggio idreelettrolitico e bilancio azotato;

Applicare tecniche di prevenzione della stasi polmonare (drenaggio posturale, clapping e
vibrazioni)

Catetere vescicale: tipologie e caratteristiche

Eseguire e gestire il cateterismo vescicale ttamset r al e nel | uomo e nel
Gestione stomie urinarie e intestinali

Gestire PEG (Gastrostomia Endoscopica Percutanea) e altre stomie digestid;(PEG

Gestire e somministrare alimentazione parenterale ed enterale totale;
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Gestire le pompe nutrizionali;

Conoscere e applicare le indicazioni dietetiche nei principali quadri clinici;

Cure infermieristiche alla persona sottoposta a posizionamento di drenaggio pleurico.

Cure infermieristiche alla persona con vie aeree artificiali.

Cure infermieristiche alla persona durante la ventilazione meccanica invasiva e non invasiva.
Cure infermieristiche alla persona con tracheostomia.

Cure infermieristiche alla persona con dispositivi di immobilizzazione.

Cura dell dapparecchi o gudanenaranschetetricae st i one de
Cure infermieristiche ed educazione terapeutica alla persona con problemi nefrologici,
neurologici eoncologici, alla persona sottoposta a intervento chirurgico e alla famiglia.

Cure infermieristiche alla persona affetta da diabete mellito.

Il Responsabile

Dott. Rocco Cusano
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PROGRAMMA DI TIROCINIO 3

Effettuare calcoli mentaliancteo mp | e s s i e con | 6uso di deci ma
Assistere il paziente politraumatizzato,
U ApplicazioneCollare cervicale rigido
U ApplicazioneTavola spinale rigida (anche estricazione)
U ApplicazioneBarella a cucchiaio ed evoluzioni (anche estricazione)
U ApplicazioneMaterasso a depressione
0 Applicazionelmmobilizzatori per arti a depressione, rigidi e modellabili
U ApplicazioneCorsetto di estricazione mediante immobilizzazione
U ApplicazioneCintura pelvica
Assistere il paziente in stato di shock
Conoscere valutazione di TRIAGE sulla porta con assegnazione codici colore/numerici
Manovre di di sostruzione da corpo estraneo n
Manovre di disostruzione da corpo estraneo nel lattante e nel bambino
Valutazione e gestione del paziente critico:
Impressione generale
- Valutazione A- Airway
- Valutazione Bi Breathing
- Valutazione Q Circulation
- Valutazione O Disability
- Valutazione B Exposure
Disostruzione delle vie aeree in persona cosciente
Disostruzione delle vie aeree in persona non cosciente
Attuare la posizione laterale di sicurezza
Gestione di base dell darresto cardiorespirat
eseguire un massaggio cardiaco esterno e la ventilazionelbmora e boccaaso e/o ventilare
il paziente con il pallone AMBU
Basic Life Support Defibrillation:
Gestione di base dell darresto cardio respira
Rianimazione pediatrica
Disostruzione delle vie aeree nel lattante e nel bambino
Gestione dell arresto cardiorespiratorio nel

Uso del defibrillatore in eta pediatrica
Conoscenza e utilizzo pallone di AMBU

Posizionamento e mantenimento maschera facciale
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Preparazione laringoscopio e tubi endotracheali

Conoscere i presidi quali: tubi endotracheali, cannule, laringossopi,

Conoscere le tecniche di intubazione orotracheale

Intubazione Oro Tracheale.

Aspirazione tracheale in persona intubata

Conoscenza funzionamento ventilatore automatico

Cure infermieristiche alla persona con tracheostomia.

Assistere la persona collegata al Ventilatore Meccanico e portatrice di tubo endotracheale
Lbaspirazi on é&ractath di e campiene di aspirat@tracheale per coltura e ABG
Igiene della bocca in persona con protesi ventilatoria

Rilievo e Monitoraggio dei parametri vitali adulto e pediatrico neiseiting assistenziali:

- Pressione arteriosa sistemico invasiva

- Pressione venosa centrale

- Diuresi oraria

- Temperatura

- Dolore

- Lbemogasanal i si

Incannulare una vena periferica con CVP;

Gestire CVP;

Gestione accessi vascolari (Catetéemoso Centrale, PICC, PaextCath, Midline)

Cateterismo arterioso

Posizionamento accesso intraosseo

Somministrazione farmaci per via intraossea

Gestione gastrostomia (PEG) e della digiunos
Lavanda gastricag@strolusi)

Misurazione pressione intracranica

Assistere il paziente in coma valutandone il grado di coma secondo le varie scale di valutazione
Conoscenza presidi anestesiologici ed assistenza ai vari tipi di anestesia

Preparazione campo sterile perestesia loco regionale

Preparazione gestione datarrello di emergenza

Preparazione carrello anestesia generale

Conoscenza delle tecniche e modalita di gestione apparecchiature di S.O. e T.I

Favorire la funzione cardivascolare e respiratoria

Monitoraggio multiparametrico

Gestione del carrello dell 6emergenza
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Trasfusione di sangu@mocomponentiemoderivatie terapia marziale gestione di reazioni

allergiche

Prelievo di sangue venoso da CVC

Punture esplorative: paracentesi, toracentesi, rachicentesi

Punture diagnostiche: puntato midollare, biops@nitoraggio della persona

Eseguire un ECG in un paziente in condizioni stabili

Conoscere e preparare | 0apparecchiatur a

Assisteraun pazientelurantd 06 e s e diwcardiooonversionelettrica,

Assisteraun pazientedurantdd e s e ¢ di zoropanografia,

Assistere un pazi e mnunaestimdlaziore traAeracicabes ecuzi one
Assisterain pazientedurante 6 e s e diunzgiardodi @acemaker defibrillatoreimpiantabile

Applicazione di apparecchio Holter

Assistere il paziente con scompenso cardiaco

Gestire | 6emergenza i nf ardteol |dbeiln fnairotcuaartdoi

Medicazioni, fasciature e bendaggi

Bendaggio circolare, spirale, ad &lastico

Come applicare una stecca anche gonfiabile

Confezionamento gestione della trazione cutanea e transcheletrica
Strumenéario sda gessi

Preparazione carrello confezionamento apparecchi gessati
Assistenza confezione apparecchio gessato

Assistenza al pz. Con apparecchio gessato o con bendaggio
Assistenza al paziente con corsetto gessato e scoliosi

Assistenza al pz. Amputato

Assistenza rimozione apparecchio gessato

Riconoscere i segni e sintomi dei pazienti neurologici

Assistere il paziente con trauma cranico,

Assistere il paziente cd@TUS cerebrale e TIA

Assistere il paziente con morbo di Parkinson e malattia di Alzheimer
Conoscere le tecniche strumentali e diagnostiche di tipo neurologico
Conoscere e attuare terafitrinolitica

Cure infermieristiche alla persona affetta da diabete mellito.

Il Responsabile
Dott. Rocco Cusano
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